Mili rodice,
tento tyden budou déti poznavat geometrické tvary. Nabizime Vam nékolik napadu a inspiraci,
které miZete vyuZit pii spolecné stravenych chvilich s détmi.

Téma: Panacek geometrik
Nabidka vzdélavacich ¢innosti:
* hra na architekty (lidé, ktefi navrhuji domy) - doma si déti mohou postavit néjaky hezky hrad,

dtim nebo panacka z riiznych druhl stavebnic €i kostek, pozndvat a pojmenovavat geometrické
tvary, stavét mohou podle své fantazie nebo podle predlohy, pokynii rodicl

* procvi¢ovani jemné motoriky a prstovych svali — zkuste si spole¢né s détmi postavit dim pomoci
modeliny a 3pejli (parétek) a to tak, Ze vymodelujete kulicky a pospojujete Spejlemi do urcitych
geometrickych tvarG (Ctverec — dim, trojiihelnik — stfecha, obdélnik — okno,...), ze kterych poté
na podloZce sestavite dim. MiZete jej vyzdobit knofliky, vatou a dalSimi materialy.

* primarni logopedické prevence — kresleni geometrickych tvari jazykem
 kreslime jazykem krouzek po zubech, po rtech
« napodobujeme vyplaznutym jazykem trojihelnik, kruh, ¢tverec, obdélnik
 tvofime boulicky jazykem stiidavé do tvafe (vpravo, vlevo)
« nafukujeme tvéare vzduchem

* rytmizace slov — déti si nakresli a vystfihnou geometrické tvary které znaji, spravné je pojmenuj,
jednotlivé ndzvy vytleskdvénim rozlozi na slabiky, ur¢i pocet slabik a pocatecni pismeno,
z geometrickych tvarti sestavi obrazek podle své fantazie (diim, postava, auto,...)

* basnicka
Tvary
Tvary nejsou Zadna véda,
zna je Pepik, Terka, Eda.
Ctverec to je Zluty dim,
moc se libi sousedim.

Trojuhelnik to je stfecha,
skace po ni velka blecha.
Obdélnik je kominek,
stavél ho nas tatinek.

Kruh je Zluté slunicko,
usmiva se malicko.
Oval to je rybnicek,

plny mrstnych rybicek.



* pisnicka (melodie ,,J& do lesa nepojedu®)

Geometrické tvary
1. My jsme Ctyfi kamaradi,
vesele si kracime,
pres hory a pres ty louky,
vesele si zpivame.

2. Ja jsem kruh a ja jsem Ctverec,
ja trojuhelnik Spicaty.

Ja obdélnik s dlouhym brichem,
skoro s nimi nestacim.

3. My jsme tvarem kazdy jiny,
uz nas dobfe poznate.
NaSe jména nepoplet'te,
kdyZ se s nami setkate.

* grafomotorické cviceni —podle Fikanky déti nakresli domecek

Tvary
Nakreslime domecek,
zakladem je Ctverecek.

Potiebujem taky stfechu,
dést by nam délal neplechu.
Trojuhelnik Spicaty,
jen pocitej: raz, dva, tfi.
Dvere — to je obdélnik.
Fiha, Ty jsi kouzelnik!

A nakonec kolecko,
jako Zluté slunicko.

* pracovni listy
 kulaté véci kolem nds — viz priloha ¢.1
 Cepice pro kouzelnika — viz pfiloha ¢.2
 nakresli shodny obrazek — viz priloha ¢.3
e tvar kulaty, hranaty, Spicaty — viz pfiloha ¢.4




* domecek
« vyrobte si s détmi domecek s prostiihanymi geometrickymi tvary a vystiihejte tvary
z barevnych papirti, novin, latek,.. déti samy mohou vkladat tvary podle své fantazie nebo
podle pokyni rodicli, sourozencii (modry Ctverec, Zluty kruh,..)
« miZete vyuZit vystifthané tvary k procvicovani ndzvii barev, ocnich pohybti (fazeni zleva
doprava, shora dold, prvni, posledni, prostfedni,...), prostorové orientace (dej kruh nad, pod,
vedle, za, vpravo, vlevo,...), porovnavani poctu (vice, méné, stejné,..), pocitani po jedné




* pohybové aktivity
+ skéakejte panacka Geometiika — ovérte, zda dité umi skékat (umi skakat s obménami, na
misté i z mista, z klidu i z chiize ¢i béhu), zda védomé koordinuje riizné skoky
« pripravte pro skdkani vhodné podminky (dostatecny prostor, bezpecnost), skakat miZete
doma i venku, nakreslete na zem k¥idou ¢i klackem pandka, doma muZete pandka vytvorit
napriklad lepici paskou

e prfi pobytu na hfisti kreslete na zem rtizné cary, které dité bude preskakovat, pripadné
kolecka jako kameny v potiicku, po nichZ dité bude skakat - miiZeme déti také motivovat k
dalSim aktivitam (skakej jako Zabka, zajic, vrabec,..)

 rozvijejte u déti rovnovazné schopnosti - vytvoite z provazki, Svihadel nebo nakreslete na
zem libovolny geometricky tvar, motivujte déti, aby opatrné naSlapovaly jako
provazochodci po tenkém lané, care .....

* nakresleného geometrického tvaru miZete vyuZit pfi dalSich hrach — hod Siskou, mi¢em na
cil (Ctverec, kruh, trojihelnik, obdélnik)

e pii vychazkach po okoli hledejte a poznavejte geometrické tvary kolem sebe ( dopravni
znacky, domy a jejich stfechy ...)

 procviCujte prirozené pohybové dovednosti ( chiize, béh, poklus, skok...)



+ zavody — kdo bude dfive na ur¢eném misté ( diim, dopravni znacka, strom...)

« z&bavné cviceni pro celou rodinu — zobrazte kruh, trojihelnik, ctverec z tél clenl rodiny
v lehu, pokud je vés doma malo, k doplnéni miiZete pouZit cokoliv ( provazek, kostky, deky,
auticka, varecky...), vysledek si miZete spolecné zhodnotit nebo vyfotit

Piejeme Vam prijemnou zdbavu i trpélivost pri vzdélavani déti.
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