Jidelnicek od 20.4. do 24.4.2026

Pondéli 20.4.
Presnidavka |cerealni razenka, kakao, kedlubna /1a,1b,11,7/
Obéd polévka zeleninova s grahamovymi nudlemi /9,1a/
dukatové buchticky s vanilkovym krémem, citronovy caj, voda /1a,7,3/
Svacina bagetovy chléb, pomazanka zeleninova, okurka /1a,1b,7,3/
Utery 21.4.
Presnidavka |slunickovy chléb, pomazanka droZd’ova, paprika, horka cokolada /1a,1b,11,7,3/
Obéd polévka kroupova se zeleninou /9,1b/
smaZzena ryba, bramborova kaSe, okurkovy salat, ovocny caj, voda /4,1a,3,7/
Svacina kukufi¢né lupinky s mlékem /7/

Streda 22.4.

Presnidavka |rohlik, maslo, bila kava, jablko /1a,7/
Obéd polévka Sumavska smés se zeleninou /9,1a/
hov. peCené v Sipkové omacce, bramborové Spalicky, ¢aj s citronem, voda /1a,9,6/
Svacina bramborovy chléb, pomazéanka tvarohova s koprem, paprika, lipovy ¢aj /1a,7/
Ctvrtek 23.4.
Presnidavka |ovocny jogurt, cerealni krouzky, mrkev, caj s citronem /7/
Obéd polévka cibulovy krém /7/
veprovy gulas, téstoviny, dZus, voda /1a/
Svacina bagetovy chléb, pomazanka z pecené kedlubny, ochucené mléko /1a,1b,7/
Patek 24.4.
Presnidavka |sedlacky chléb, pomazanka z tunidka v tomatu, granko /1a,1b,7,4/
Obéd polévka z vajecné sedliny se zeleninou /3,9,1a/
rizoto s kriitim masem sypané syrem, kysela okurka, ¢aj s citronem, voda /7,10/
Svacina obloZena veka, Sipkovy caj, jablko /1a,7/

Détem je poskytovan celodenni pitny reZim — voda, Caj.
Krajené ovoce a zelenina je détem kaZdodenné podavana formou bufetového vybéru.

Zména jidelnicku a alergenu vyhrazena.
Strava je urcena k okamZité spotrebé.

Seznam alergenii s Ciselnym oznacenim dle Naiizeni RP a Rady EU ¢. 1169/2011:

[ obiloviny obsahujici lepek

8 suché skordapkové plody, tj. mandle, liskove orechy,
viasské orechy, kesu orechy, pekanové orechy

2 korysi a vyrobky z nich 9 celer a vyrobky z néj
3 vejce a vyrobky z nich 10 horcice a vyrobky z ni
4 ryby a vyrobky z nich 11 sezamovd semena (sezam) a vyrobky z nich

5 jadra podzemnice olejné (arasidy) a vyrobky z nich
6 sojové boby (soja) a vyrobky z nich
7 mléko a vyrobky z néj

13 vI¢i bob (lupina) a vyrobky z néj
14 mekkysi a vyrobky z nich




